
 
 
 

令和４（2022）年度留学生生活状況アンケート 調査結果について 

 
 

 
１．目的 

本調査は、青森県内での留学生活について、外国人留学生がどのような意見を持って

いるかを明らかにし、今後の青森県内の外国人留学生支援および青森県の広報活動の

参考にすることを目的としている。 
 

２．調査期間 
令和５年３月１６日（木）～３月２８日（火） 
 

３．調査対象 
青森県内の大学等で学ぶ外国人留学生 
 

４．調査方法 
アンケートフォーム URL を留学生にメールにて送信し、回答を入力してもらった。 
 

５．回収状況 
回答件数：123 件 
 

６．アンケート結果について 
青森県内の大学等で学ぶ外国人留学生に、青森県内での留学生活について調査した

結果、以下のことがわかった。 
・全体的に留学生活における満足度は高いが、異なる国籍・地域からの留学生や日本人

学生とのコミュニケーションに悩みを抱える留学生も多い。これらを解消するため

の地域や大学の取組みとして、留学生同士、及び留学生と日本人学生との異文化・相

互理解を促すような交流イベント等の積極的な実施が効果的と考えられる。 
・青森県内での生活について、言語（方言）、天候及び移動手段に困っているという声

が多かった。このことから、県内の留学生が快適に過ごすためには、地域やチュータ

ー等による生活面のサポートも非常に重要であることが伺える。 
  ・青森県内の地域交流イベントへの参加、および県の観光事業に前向きな留学生が非常

に多いことがわかった。このことから、留学生に県内の観光事業に積極的に参加して

もらい、留学生からの意見をもとに県の観光事業等をさらに充実させ、県の魅力を効

果的に海外に発信していくことで、今後のさらなるインバウンド強化が期待できる。 
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