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毎年多くの学生が夏休み・春休み中に短期留学をし，自身のスキルアップに繋げています。 

長期休暇を利用し，弘前大学の協定校に短期留学してみませんか？渡航費の一部助成制度有り!!   

                                          （日本円は２０１９年９月１３日換算） 

 

【場所】  アメリカ テネシー州 マーチン市 

【日程】  ２０２０年２月１１日（火）～２月２５日（火）  ２週間 

 

【費用】  ＄１,943   （約 21万円） 

（宿泊費（寮・ホテル）、授業料、空港往復送迎費、 

施設利用料、食費、イベント参加費、現地交通費を含む） 

【内容】  英語・文化研修（Japan Dayイベント、バレンタインパーティー♡、NBA、大学バスケ観戦など） 

【滞在】  寮・ホテル 

【申請締切】 ２０１９年１１月 1日（金） １７：００  ※各自で渡航前に ESTA申請 

 

 

現地スタッフによるプログラム紹介！→１０月２日（水）１２：００～ 

イングリッシュラウンジにて 

【場所】   ニュージーランド オークランド 

【日程】   ①２０２０年２月１７日（月）～２月２８日（金）  ２週間 

        ②２０２０年３月 ２日（月）～３月２７日(金)  ４週間 

        ③２０２０年２月１７日（月）～３月２７日(金)   ６週間 

【費用】   ①NZ＄１,８３２   （約 127,000円） 

②NZ＄３,１５４   （約 219,000円） 

③NZ＄４,４７６   （約 310,000円）                  

（授業料(20％OFF)，登録料，ホームステイ費用，ホームステイ先での食費，空港片道

出迎え費，テキストレンタル料を含む） 

【内容】   英語研修 

【滞在】   ホームステイ 

【申請締切】 ２０１９年１１月２９日（金） １７：００  ※各自で渡航前に NZeTA申請 

 

【場所】 カナダ ブリティッシュ・コロンビア州 カムループス 

【日程】 ２０２０年２月１８日（火）～３月６日（金） ３週間 

【費用】 CA＄２,９００ （約 237,000円）                    

（授業料，オリエンテーション費用，ホームステイ費用，ホームステイ先での食費，空港往復送

費，プログラム内で予定されているアクティビティ費・交通費を含む） 

【内容】 英語・文化研修（アイスホッケー観戦，カーリング，スキー・スノーボードなど） 

【滞在】 ホームステイ 

【申請締切】 ２０１９年１２月６日（金） １７：００  ※各自で渡航前に eTA申請 

現地スタッフによるプログラム紹介！→１０月２９日（火）１３：００～イングリッシュラウンジにて 

【場所】   ニュージーランド オタゴ 

【日程】   ２０２０年３月 ●日（月）～３月 ●日(金)  ４週間 

 

【費用】   NZ＄３,１５４   （約 219,000円）                 

（授業料、ホームステイ費（３食付）、保険料、空港送迎費、 

【内容】   語学研修（オプションで小旅行、大自然の散策、スポーツイベントあり 各 NZ$１５～４００） 

【滞在】   ホームステイ 

 

 

【申請締切】 ２０１９年１２月１６日（金） １７：００  ※各自で渡航前に NZeTA申請 

※前回の情報です。最新情報は今後お知らせします。 

【手続き】①サポートオフィスで説明を聞く（遅くても締切日の１０日前まで） 

     ②学内申請書、参加申請書を提出 

     ③渡航準備、出発！ 

【問合せ】国際連携本部サポートオフィス（総合教育棟２階 イングリッシュラウンジ向かい） 

     E メール：ryugaku@hirosaki-u.ac.jp 

          電話  ：３９－３８７５ 
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海外研修プログラムもあります その他お知らせ 

台湾研修 （後期の集中講義） 

【場所】 台湾 高雄市・台北市・桃園市 

 

【日程】 ２月下旬～３月上旬 ２週間 （事前・事後指導あり） 

 

【内容】 協定校訪問、企業訪問、現地調査など 

 

【費用】 約２０万円（食費、現地での交通費は別途各自負担） 

 

・ ガイダンス 9/27（金）出席（参加が難しい場合は要相談）と履修登録が必要です。 

・ 詳細はシラバスを参照→「教養教育科目」➡グローバル科目/グローバル社会・経済/外から見た

「日本」「青森」） 

 

★２０２０年秋出発の長期留学の申請は１月１６日（木）17:00締切です！ 

今年度から新しい助成金制度「ひろだいアンバサダー」ができました！ 

ハワイ・ベトナム・台湾（屏東大学・中国文化大学）・メキシコ・ロシアへの派遣学生が対象です！ 

 

★はやぶさカレッジ説明会・報告会は、１０月２日（水） １７：４０～１９：２０  

場所は総合教育棟１階 １０１講義室です！（はやぶさカレッジって何？と思ったら留学相談へ！）  

 

★留学weekを１１月上旬に開催します！（夏に帰国したばかりの学生から、フレッシュな情報を聞いて

みませんか？） 

 

 

 

【問合せ】国際連携本部サポートオフィス（総合教育棟２階 イングリッシュラウンジ向かい） 

     E メール：ryugaku@hirosaki-u.ac.jp 

          電話  ：３９－３８７５ 

 

US－JAPAN FORUM主催 グローバルプロ基礎コース 

 

【場所】 アメリカ カルフォルニア州 サンフランシスコ 

 

【日程】 ２月下旬～３月上旬 １週間 

 

【内容】 米国で活躍する日本人の講演会、ディスカッション、大学訪問（カルフォルニア大バークレー校・

スタンフォード大学）、企業訪問 

 

【費用】 約４０万円（研修費、渡航費、海外旅行保険費を含む） 

 

【申請締切】 ２０２０年 １月      ※各自で事前に ESTA申請 

 

          ※前回の情報です。最新情報は今後お知らせします。 

 

 

 

 

 
San Francisco 

海外研修の詳細は・・・ 
【問合せ】国際連携本部 笹森先生→kay@hirosaki-u.ac.jp まで 

 

 

ご予約はメールで→→→ ryugaku@hirosaki-u.ac.jp

申請時 

書類審査

あり 

教員同行 


